
 

1. Do you know the names of your family members?  Yes  /  Some  /  No 

ホストファミリー（全員）の名前を覚えていますか。 

2. How long are your showers?  0-10 minutes / 10-15 minutes / 15+ minutes 

シャワーの時間はどれぐらいですか。 

3. Do you sit and eat with your family at dinner?   

Yes for (______ minutes)  / No, because ________________________________________________ 

晩ご飯はホストファミリーと一緒に食べますか。 （いいえの場合はその理由を書いてください） 

4. Do you like the food at your homestay?  Yes / So-so / No, because _______________________ 

ホストファミリーのご飯は好きですか。 （いいえの場合はその理由を書いてください） 

5. Are you getting along with your family? Yes / A little / Not really / No, because _____________ 

ホストファミリーとは仲良く出来ていますか。 

6. How are you helping around the house (chores)? ______________________________________ 

ホスト宅でのお手伝いは何ですか。 

7. Are you keeping your room clean? (No food or drinks, bed made, clean desk…) Yes / No 

部屋をきれいに使っていますか。（飲食禁止,ベッドメーキング、机の上、棚、部屋の整理整頓） 

8. About how many SNS messages have you sent to your friends since arriving? 0-10 / 11-20 / 20+ 

ニュージーランドに到着してから日本の友達と何回 SNSでやり取りをしましたか。 

9. About how many SNS messages have you sent to your family since arriving? 0-10 / 11-20 / 20+ 

ニュージーランドに到着してから日本の家族と何回 SNSでやり取りをしましたか。  

10. Are you only using internet between the times on your rule paper?   

Yes / Mostly / No, because __________________________________________________________. 

ホームステイルール通り、インターネットの使用可能時間（1日 1時間）を守れていますか。 

11.  Do you turn off all the lights and your devices (phone / tablet) at night? What time? 

Yes at _____:_____ /  Sometimes at _________:_________  /  No, because ________________. 

夜はタブレット、携帯の電源を切っていますか。 また何時に切っていますか。  

（いいえの場合はその理由を書いてください）                                                          

12. Do you use the magic words (please / thank you / excuse me)? Always / Sometimes / Never 

please / thank you / excuse me のマジックワードを使っていますか。 

13. Are you using gestures and facial expressions to communicate?  Always / Sometimes / Never 

ジェスチャーや表情を使いながらコミュニケーションをとっていますか。 

14. Have you taught your host family anything about Japan? No / Yes, ________________________ 

ホストファミリーに日本について何か説明しましたか。（はいの場合は何を教えたかを書いてください） 

15. What are the best things about your homestay?  

ホームステイで一番良かった（嬉しかった）ことは何ですか。  

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 


