
教科 福祉 科目名 未来探究 

学年 2年 類・ｺｰｽ 未来開進_選択 単位数 2 

使用教材 

【使用教材】 

- 

【副教材】 

- 

○学習目標 

人生の豊かさとは何か、様々なテーマで考えを深める。 

○評 価 

・授業参加   

・授業態度（関心意欲、服装、協力、思考判断）   

・レポート等 

 

○学習内容 

学期 学習内容 学習の目的 

１ 

・さまざまな福祉（児童・高齢者・   

障害者等） 

・それぞれの分野について現状を理解し、身近な問題であるこ

とを理解するとともに、解決するための手段としてどのような

方策があるのかを検討する。 

２ 

・福祉利用者の希望を実現するため

の援助について学ぶ。 

・介護従事者の倫理とサービス提供

の心得を学習する。 

・さまざまな利用者とのコミュニケーションの方法と実際を学

ぶ 

３ 

・生活援助に関する知識と方法 ・介護の定義・基本原則と在宅介護の特徴・進め方を中心に学

習する。 

・高齢者、障がい者の家事援助の基本的な姿勢について学習す

る。 



教科 福祉 科目名 
コミュニケーション探究 

演劇手法 

学年 2年 類・ｺｰｽ 未来開進_選択 単位数 2 

使用教材 

【使用教材】 

- 

【副教材】 

- 

○学習目標 

対人援助技術を高めるための講義・演習・実践 

○評 価 

・授業参加   

・授業態度（関心意欲、服装、協力、思考判断）   

・レポート等  

 

○学習内容 

学期 学習内容 学習の目的 

１ 

講義 

演習 

対人援助技術を高めるための表現方法についての理解と実践 

２ 

講義 

演習 

実践 

対人援助技術を高めるための講義・演習・実践 

３ 

講義 

演習 

実践 

対人援助技術を高めるための講義・演習・実践 



教科 福祉 科目名 ヒューマンケア探究 

学年 3年 類・ｺｰｽ 未来開進_選択 単位数 2 

使用教材 

【使用教材】 

- 

【副教材】 

- 

○学習目標 

援助を必要としている利用者の心理について考え、理解を深める。 

○評 価 

・授業参加   

・授業態度（関心意欲、服装、協力、思考判断）   

・レポート等 

 

○学習内容 

学期 学習内容 学習の目的 

１ 

・レクリエーション 

・車いす 

基本的な対人技術を学び、大切な注意事項を把握する。 

２ 

・地域福祉 ・地域の福祉と自分の生活を関連付けて考える。 

・地域社会の一員として自分に何が出来るのかを考える。 

３ 
・振り返り 

・サービス利用者の理解 

・利用者の心理について考え、理解を深める。 



教科 福祉 科目名 
コミュニケーション探究 

演劇手法 

学年 3年 類・ｺｰｽ 未来開進_選択 単位数 2 

使用教材 

【使用教材】 

- 

【副教材】 

- 

○学習目標 

対人援助技術を高めるための講義・演習・実践 

○評 価 

・授業参加   

・授業態度（関心意欲、服装、協力、思考判断）   

・レポート等   

 

○学習内容 

学期 学習内容 学習の目的 

１ 

講義 

演習 

対人援助技術を高めるための表現方法についての理解と実践 

２ 

講義 

演習 

実践 

対人援助技術を高めるための講義・演習・実践 

３ 

講義 

演習 

実践 

対人援助技術を高めるための講義・演習・実践 
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